
通所リハビリテーション
訪問リハビリテーション

医療法人社団 あおい會
森山リハビリテーションクリニック

当院だから、できること。

•利用者様のニーズに合わせて外来・入院・通所・
訪問のリハビリテーションを提供しています。

•医師を含めたリハビリテーション会議を定期的に
開催することで、予後予測に基づいた計画を立てる

ことができます。

•外来ではボツリヌス療法や装具の作成・調整を行う

ことができます。

•嚥下内視鏡検査での嚥下機能の評価や、食形態の

見直しが随時行えます。

•自分らしい生活が送れるように、利用者様の主体性

を重視したリハビリテーションを提供します。

通所リハビリテーション

•外出に不安がある方々でも安心して運動できる場
所を提供したいと考えています。社会的な活動に

参加する最初のきっかけになるように支援してい
きます。

サービス内容

•利用者様の能力に合わせて運動が行えるように、

少人数制で行っています（各枠6名程）。

•多職種の医療従事者が関わることで、医学的な管

理が必要な方でも安心して通うことができます。

•活動や参加のさらなる拡大に向けて、地域で提供

されている社会資源の情報提供を行います。

当院だからできること

•営業日 月～金（祝日はお休み）

•提供時間 70分 ①9:00~10:10 ②

10:20~11:30

•提供範囲 クリニックからおおむね2kmの区域

営業日・サービス提供時間等

•興味のある活動に参加したり、他のサービスを利
用 することで活動性が維持できるようになった

ときなど。

修了の時期



• ご自宅で安心して暮らしていけるように、それぞれの
ご家庭に応じた動作方法やトレーニングの提案、
福祉用具や環境設定の提案をいたします。

当院の訪問リハビリテーション

• 通院が困難な方は、訪問診療との併用が可能です。

• 嚥下に不安のある方々には、ご自宅で嚥下内視鏡検査

（嚥下機能の評価）を行うことができます。

• 言語聴覚士や管理栄養士が常勤でいるため、食形態の
見直しや栄養相談が行えます。

当院だからできること

• 営業日 月～金（祝日はお休み）

• 提供時間 40分または60分

• 提供範囲 クリニックからおおむね2kmの区域

営業日・サービス提供時間等

• 目標を達成することができたり、トレーニングを

自己管理できるようになったときなど。

修了の時期

訪問リハビリテーション
ご利用方法

• 介護認定をまだ受けていない方はお住いの市区町村
の担当窓口にご相談ください。

• 介護認定を受けている方は担当のケアマネージャー

様にご相談ください。

• 外来診察または訪問診療にて、リハビリテーション

の適応を判断いたします。

森山リハビリテーションクリニック
〒142-0054 東京都品川区西中延1-11-17
TEL：080-4688-2870（介護事業部直通）

ご不明な点等ございましたらお気軽にお問い合わせください。


